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海外に住んでいる有名人に手紙を書こう！

海外で活躍している憧れのスポーツ選手、ハリウッド俳優、お気
に入りの歌手など…に英語で手紙（ファンレター）を書こう！

えっ～！そんなことできるかなぁ。英語で書くのは難しそう。
それに手紙とか出したって…どうせ読んでもらえるわけないし…。

そんなことはありません！中学校の授業で学習した文法や表現を
使えば大丈夫！それに海外の有名人の方は、手紙を返信してくれる
確率が意外にも…高いんです！（必ずではありませんが…）

ホントですか！実は…いつか英語で手紙を書いてみたいなと思っ
ていたんです！

ぜひ今回挑戦してみましょう！教科書があれば…英語で手紙は書
けるようになります！今から一緒に手紙を書いていきましょう！



① 手紙を書くために必要なモノを準備しよう！

手紙を書くために必要なモノは何ですか？

必要なものは、全部で４つ あります。

封筒と便箋（びんせん） 返信用封筒 切手（送信用）国際返信切手券
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① 手紙を書くために必要なモノを準備しよう！

手紙を書くための封筒と便箋（びんせん）、また返信用の封筒
は、自宅にあるもので大丈夫です。また、手紙を送る際に必要な
切手はだいたい１２０円程度です。切手が自宅にあれば、それを
使って構いません！

返信用封筒

自宅で
準備できるもの

① ② ③

切手（送信用）封筒と便箋（びんせん）



国際返信切手券
（１５０円）

国際返信切手は郵便局で購入することができます。国際返信切
手券（１枚 １５０円）とは、一枚送付すれば郵送料の負担をか
けずに相手が返信することができる返信用の切手券のことです。
封筒の中に便箋と一緒に同封しておきましょう。

同封する

① 手紙を書くために必要なモノを準備しよう！

郵便局で
購入するもの

④

封筒と便箋（びんせん）



誰に手紙を送ったらよいですか？

「この人に送ってみたい！」と自分が一番手紙を送りたい人、今
一番興味がある人に送ってみてはどうでしょうか？

わかりました！でも、住所はどうやって調べたらよいのですか？

よい質問ですね！これだけは…インターネットを使わないといけ
ません。そこで、次にその調べ方を説明しますね！

② 手紙を送りたい相手を決め、住所を調べよう！



住所を調べるには、 と 調べたい相手

の名前と address を入れましょう。

名前 address

名前は英語で入れるのですか？ address って…何ですか？

名前は英語で入れるとよいですね。例えば、James Mirrorなど
です。また、addressとは、「住所」のことです。

私は、女優の「Mao Gomez」さんに手紙を出してみたいから

で検索すればよいのですね！

でも…検索したらたくさんの英語がでてきました！どこを見た
らよいのですか？

② 手紙を送りたい相手を決め、住所を調べよう！

Mao Gomez，address



よい質問ですね！たくさん英語がでてくるかと思いますが、大丈

夫です！「Fan Mail Address」というところを探して下さい。

Fan Mil Address：
Mao Gomez
400 Sunset street
West Hollywood, CA 90069
USA

Mao Gomez
Actress
Birthdate: December 25, 2000
Official website 
Email: mao02230627@usa
Last feedback received on: 
5/11/2019

名前 マオ ゴメス
住所 サンセット通り400

ウェストハリウッド
カリフォルニア州

🏣 900069
国名 アメリカ合衆国

住所

② 手紙を送りたい相手を決め、住所を調べよう！



住所が分かりました！この住所を封筒に記入したらよいのですね。

その通り！そして、差出人の名前と住所も忘れずに記入しましょ
う。ただし！英語では、住所よりも氏名を先に書きます！

えっ！「住所よりも氏名を先に書く」？ 本当ですか？

そうなんです！年賀状を書く時を思い出して下さい！
はがきの右側に住所を、真ん中に氏名を書きますよね！
ところが…英語は逆なんです。氏名→住所の順でかきます。
例えば、メグミさんの住所と名前
「🏣811-3456 福岡県七山市岬町2-18-5 福岡 メグミ」
どのように書くか、分かりますか？

③ 調べた住所を封筒に書こう！



Fukuoka Megumi
2-18-5, Misaki-cho
Nanayama City, Fukuoka 811-3456 JAPAN   
これで、どうでしょうか？

すごい！よくできました！ただ最近、姓であることをはっきり
させるために、姓を大文字で書くことが一般的のようです。

例えば、「佐賀 翔太」さん であれば…

SAGA Syota と表記します。

こう表記することで、姓がはっきりと相手に分かりますね。

③ 調べた住所を封筒に書こう！

そうなんですね！私は、「福岡 メグミ」だから、

FUKUOKA Megumi と書けばよいのですね！

その通り！これで、住所と名前が書けますね！



それでは、封筒の表書きを実際にやってみましょう。
封筒を準備して下さい。黒のボールペンで丁寧に書きましょう！

Ms. Mao Gomez
400 Sunset street
West Hollywood, CA 90069
USA

手紙を出す
相手の名前
と住所

FUKUOKA Megumi
2-18-5, Misaki-cho
Nanayama City, Fukuoka
811-3456
JAPAN

名前 福岡 メグミ
🏣 811-3456
住所 福岡県七山市

岬町2-18-5
国名 日本

差出人の
氏名と住所

切手の代金
は郵便局で
確認を！

③ 調べた住所を封筒に書こう！



次に、返信用の封筒に、自分の住所を書きましょう。また、返信
用封筒には、「国際返信切手券」を貼りません！同封するだけです。

返信用なので
自分の住所を
書きます！

FUKUOKA Megumi
2-18-5, Misaki-cho
Nanayama City, Fukuoka
811-3456
JAPAN

④ 返信用封筒を書こう！

貼りません

同封するだ
けです！



準備が終わりました！さぁ、いよいよ、手紙を書きましょう！

⑤ 手紙を書きましょう！

う～ん。何を書けばよいのでしょうか？

大丈夫です！手紙といっても、難しいことを書くのではなく…

「こんにちは。これからも頑張って下さい！」

それだけでも十分に伝わります。もちろん、これまで学習した
様々な英語表現を使うことができたら…すばらしいことかもしれ
ませんが、大丈夫です！

まずは簡単な挨拶から始めてみませんか！？



では、まず最初に、便箋（びんせん）に相手の名前を書きましょ
う！

⑤ 手紙を書きましょう！

男性だったら Mｒ.女性だったら Mｓ. かな。その前には…確か
Dearをつけるはずだけど、Dearの後は名前、姓？。どっち？

ここはよく間違えるところですね！

Dear の後は姓（名字）のみです！

ですから、例えば 田中さんであれば…

Dear Mr. Tanaka,  ／ Dear Ms. Tanaka，

となります。



私が書きたい手紙の相手は、「マオ ゴメス」さん。
マオが名前。ゴメスが姓だから…Dear Ms.Gomez, ですね！

⑤ 手紙を書きましょう！

その通り！ そして、手紙の右上に日付も書きましょう！
日付は「月→日→年」の順で書きましょう！

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

今日は、２０２０年の５月１日だから・・・こうかなぁ？

May 1, 2020

Dear Ms. Gomez, 



⑤ 手紙を書きましょう！

よく書けていますね！次は、挨拶と自己紹介です。小学校や中学
校の英語の授業で、英語での挨拶はやったことありますよね？！

Hello. I am Megumi.  I’m a Japanese junior high school student. 
（こんにちは。私の名前はメグミです。中学生です）

「こんにちは。私の名前は〇〇です。中学生です」等、自己紹介を
英語でしていました。だから…手紙にはこう書けばよいかな？

May 1, 2020
Dear Ms. Gomez, 

よく書けていますね！ 教科書にも、似たような文がたくさんあ
ると思います。教科書の英文を参考にして、「挨拶・名前・中学
生」（年齢、趣味、出身なども可）をまず最初に書きましょう！



⑤ 手紙を書きましょう！

「挨拶・名前・中学生」は書けました。次はどうすれば？

Hello. I am Megumi.  I’m a Japanese junior high school student. 
（こんにちは。私の名前はメグミです。中学生です）

I’m a big fan of yours. (私はあなたの大ファンです）

そうだね。「私はあなたの大ファンです」はどうかな？

May 1, 2020Dear Ms. Gomez, 

あっ！その表現は教科書で学習しました！



⑤ 手紙を書きましょう！

その通り！じゃぁ…メグミさんは、中学３年生ですので、こん
な英文書けないかな？
「あなたが出演した映画を見てから、ずっとファンです！」
こんな文を言いたいときはどうなるかな？

これって…現在完了形で表せそうです！だから…
I have been a big fan of yours since I first saw your movie…

お見事！こんな風に、教科書を参考にすれば、意外にもたくさんの
英文が書けるんです！だから、自信をもって、書いてみましょう！

本当ですね！教科書を見ながら、使える表現がないかなぁと探すと、
今まで気が付かなかった発見があるんですね！中学校１年生や２年
生の教科書にも、使える表現がいろいろとあるかも！と思いました。



⑤ 手紙を書きましょう！

この後は、「私はあなたの～が好きです」と言ってもよいです
か？！

もちろんです！
「自己紹介→あなたの大ファンです→あなたの～が好き」と書いて
いけば、好きな理由が述べられ、より説得力が増していきますね！

I like your movie. 
I like your song. 
I like your voice...

好きなことなら、何でも書けそうです！

メグミさん、教科書の新たな使い方を発見しましたね！
じゃあ、メグミさん…次はどんなことを書きたいですか？



⑤ 手紙を書きましょう！

じゃあ、そろそろ終わりの言葉を考えていきましょう！

もう終わり？！これだけでよいのですか？

もちろんです！「あなたの大ファンです！」を伝えることができ
れば、それだけで手紙を書く目的は達成したも同然です！

そうなんですね！最後はどんな終わり方がよいのでしょうか？

う～ん。最後はちょっと工夫が必要かもしれません。
一番シンプルなのは、「手紙を読んでくれてありがとう！」かな。



⑤ 手紙を書きましょう！

Thank you for reading my letter. でしょうか？教科書にあり
ました！

うん。それは一番分かりやすくてよいですね。他にも

「いつか日本に来て下さいね」

Please come to Japan someday. なども使えそうですね。

「サインを下さい」「返信を下さい」などの表現を付け加え

ても、もちろんOKです！最後の一文はぜひこだわりの一言

を述べたいですね！

こだわりかぁ…。ちなみに先生はどんな一言を書きますか？



⑤ 手紙を書きましょう！

先生ですか？！それはもちろん！

Could you send me your signed photograph? 

It’ll be my treasure forever!

Could you～？は中学校２年生で出てきました！「～してくれませ
んか。sendも 中学校２年生で出てきました！「送る」ですね。
Could you send me で「私に送ってくれませんか？」ですね！

その通り！ signed photographは、「サイン入り写真」です！

「私にサイン入り写真を送ってくれませんか？」ってことですか？



⑤ 手紙を書きましょう！

そうです！
Could you send me your signed photograph? 
（サイン入り写真を私に送ってくれませんか？）
It’ll be my treasure forever! と書いていますね！
（一生の宝物にします！）

先生！そんなこと書いて大丈夫なんですか？！

大丈夫！先生はこれで、何枚のサイン入り写真を貰ったかなぁ？

じゃあ！私もこの表現使おう！



⑤ 手紙を書きましょう！

そうです！
「使いたい！」と思って表現はどんどん使っていきましょうね！

教科書やインターネットにはたくさんの英語表現があります！
ぜひ自分で調べてみて下さいね！

はい！先生、手紙の最後は自分の名前を書いた方がよいですか？

そうだね！よく、

Best wishes, (幸運を願って)
All the best, (ベストを願って) などと書いて
自分の名前を書くことが多いですね。

分かりました！ Best wishes,  Megumi とすればよいのですね。



⑤ 手紙を書きましょう！

May 1, 2020
Dear Ms. Gomez, 

Hello. I am Megumi.  

I’m a Japanese junior high school student. 

I’m a big fan of yours. I like your movie. 

Thank you for reading my letter.

Could you send me your signed photograph? 

It’ll be my treasure forever!
All the best,
Megumi

メグミさん、上手に書けましたね。内容が良く伝わる英文です！

自己紹介

相手の良さ

終わり

追加情報

結びの言葉

手紙を出す
相手の名前

月→日→年



海外に住んでいる有名人に手紙を書こう！

メグミさん、手紙を書いてみてどうでしたか？

最初は無理だぁ～と思っていましたけど、学校の授業で学習した
ことや教科書を使うと、中学生でも英語で手紙が書けるんですね！

そうなんです！今まで学習したことを使えば、英語でコミュニ
ケーションを図ることはできるんです！メグミさんが出した手紙は
相手にしっかりと届き、その内容もきっと伝わりますよ！

ホントですか！Mao さんから返信が来るとよいなぁ！

そうですね！それが手紙の一番の楽しみでしょうね！
皆さんも、メグミさんのようにぜひチャレンジしてみませんか？！



海外に住んでいる有名人に手紙を書こう！

You Can Do It ! 


